
Dynamisk-sikring, kurs som forebygger 
fysisk og psykisk vold på jobb!

Dynamisk-sikring er et løsningsfokusert kursprogram, 
som skal forebygge fysisk og psykisk vold på arbeids-
plassen. Kurset selges som enkeltstående aktive kurs, 
men det har flere moduler og kan arrangeres over tid 
med oppfølgning. Seminarer og forelesninger kan også 
leveres.

Målsetting
Ta kontroll
Forebygge
Drive skadebegrensning
Bedre konflikthåndtering

Målgruppe:
Yrkesgrupper som arbeider med 
mennesker som kan utagere med 
uønsket atferd.

Ta bedre vare på deg selv, kollegaen, 
arbeidsplassen og brukeren

Økt trygghet, bedre lønnsomhet
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Ansatte i ulike yrker møter brukere og brukergrupper 
som kan medføre en uforutsigbar arbeidsdag.  
Et eksempel kan være kontakt med brukere som har 
aggresjon som kommunikasjonsform, noe som kan føre 
til alvorlige belastninger for ansatte og brukere.

For å kunne møte utfordringene på en god måte  
vil Dynamisk-sikring kunne bidra til reduksjon i 
belastninger som bidrar til arbeidsrelaterte skader  
og sykdommer i tjenesten.

Skreddersydde løsninger og kurs

Ansatte i ulike yrker møter brukere og brukergrupper som kan medføre en uforutsigbar arbeidsdag. Det vil for eksempel medføre kontakt med brukere som kan ha en dobbeldiagnose som inkluderer rus og psykiatri. Dette gjør at aggresjon kan bli en kommunikasjonsform, noe som kan føre til alvorlige belastninger for ansatte og brukere. 
For å kunne møte utfordringene på en god måte vil Dynamisk-sikring kunne bidra til reduksjon i belastninger som bidrar til arbeidsrelaterte skader og sykdommer i tjenesten.

Ansatte i ulike yrker møter brukere og brukergrupper som kan medføre en uforutsigbar arbeidsdag. Det vil for eksempel medføre kontakt med brukere som kan ha en dobbeldiagnose som inkluderer rus og psykiatri. Dette gjør at aggresjon kan bli en kommunikasjonsform, noe som kan føre til alvorlige belastninger for ansatte og brukere. 
For å kunne møte utfordringene på en god måte vil Dynamisk-sikring kunne bidra til reduksjon i belastninger som bidrar til arbeidsrelaterte skader og sykdommer i tjenesten.


